
公益財団法人 精神・神経科学振興財団 

睡眠健康推進機構 
 

学術研究助成公募のお知らせ 
 
 

公益財団法人 精神・神経科学振興財団 睡眠健康推進機構では、若手研究者による睡眠の科学

的メカニズム、睡眠障害の病態解明、診断・治療・予防法の開発、24 時間社会に起因する睡眠

問題、生活の質の劣化、事故等の予防対策など、睡眠科学、睡眠医学、睡眠社会学の卓越した学

術研究を助成することによって、国民の睡眠健康の維持・増進を図ることを目的として、以下

の要領にしたがって学術研究助成を行います。 
 

 
1.  対象となる研究分野 

A. 睡眠科学 
B. 睡眠医学 
C. 睡眠社会学 

 
2.  応募資格等 
①研究助成の対象者は、その研究活動の大半を日本国内で行った者、あるいは日本国内で行

う研究とする 
②研究開始時における年齢が 40 歳未満の研究者個人を対象とする 
③研究助成期間の終了時には研究報告書を提出すること、その内容は財団ニュースレター等

に掲載する 
 
3.  助成金額 
  50 万円／1 件 
 
4.  採用件数 
  3 件（各研究分野で原則 1 件ずつ） 
 
5.  募集受付期間 
 平成 27 年 4 月 20 日（月）～平成 27 年 6 月 30 日（火）（必着） 

＊提出書類は受付期間内に当機構宛お送りください 
 
6.  公募の流れ 
  ①4 月 20 日 公募開始 
   財団ホームページ、日本睡眠学会、日本時間生物学会 

及び国立精神・神経医療研究センターで情報開示 
  ②6 月 30 日 公募締切 
  ③8 月  選考委員会による審査で助成者を決定 
  ④9 月  助成金送金 
  ⑤翌年 9 月  報告書、決算書提出 

 

7.  申請書提出先 
公益財団法人 精神・神経科学振興財団 睡眠健康推進機構 「学術研究助成」係 
〒187-8551 東京都小平市小川東町 4-1-1 
TEL：042-349-3077 
FAX：042-349-3078 
E-mail:suikiko@jfnm.or.jp  
URL: http://www.jfnm.or.jp/ 


